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TEMATICA
pentru ocuparea unui post vacant de Ingrijitoare
Ambulatoriu integrat — Compartiment curatenie

Definiti infectiile asociate asistentei medicale.

Precautiuni universale pentru prevenirea si controlul infectiilor asociate
asistentei medicale in unitétile sanitare.

Utilizarea echipamentului de protectie in unitatile sanitare( definitie, categorii
de bariere).

Spilarea mainilor.

Prevenirea accidentelor si a altor tipuri de expunere profesionald in unitatile
sanitare.

Atributiile persoanei accidentate din cadrul spitalului in cazul expunerii
accidentale la produse biologice.

Protocoale de asigurare a ingrijirilor de urgentd in caz de expunere accidentala
la produse biologice.

. Definiti curatarea.

. Definiti dezinfectia.
10.
11.
12.
13.

Definiti produsul detergent dezinfectant.

Cu ce se realizeaza curitarea?

Reguli fundamentale respectate in utilizarea produselor de curatare.
Depozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curatirii In unitatile

sanitare.



14.
15.
16.
17.
18.

19.

Intretinerea ustensilelor folosite pentru efectuarea curdtirii in unitatile sanitare.
Etapele dezinfectiei;

Criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor antiseptice.

Criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor dezinfectante.

Indicatii si proceduri de igiend a mainilor in cazul nivelului de risc minim de
contaminare cu produse biologice.

Metode de aplicare a dezinfectiei chimice in cazul obiectelor sanitare: bai,
chiuvete, plosti, urinare, grupuri sanitare, sifoane de pardoseald, galeti, ustensile
de curatare.

BIBLIOGRAFIE

Ordinul M.S.nr.1101/2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
Ordinul M.S.nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private,
evaluarea eficacititii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia.

Ordinul M.S.nr.1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale.

ASISTENT MEDICAL SEF,
Stan Lia
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